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Prot. n. 5219       dd. 10/07/2026 
Anno 2026   tit. VII cl. 4 fasc.1 
All./ 

 

ESITI DEL BANDO DI VACANZA DELL’ATTIVITA’ DIDATTICA CURRICOLARE  

(ai sensi dell’Art.23, c.2 della L. 240/2010) 

Rif. avviso pubblico Prot. n. 3255 dd. 19.05.2026 

 

A V V I S O  

Per l’anno accademico 2026/2027, il Consiglio di Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 

Salute, nella seduta del giorno 06 luglio 2026, viste le graduatorie di merito formulate dalle apposite 

Commissioni giudicatrici nominate con Decreto del Direttore, Prot. n. 4446 dd. 10.06.2026, ha affidato 

gli insegnamenti come di seguito riportato: 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493164 

Insegnamento 1190ME-2 - ANATOMIA UMANA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore BIOS-12/A (ex BIO/16) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 1 

Ore 10 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo formativo del corso consiste nel fornire agli studenti una 
conoscenza dell’anatomia umana normale con particolare riguardo agli 
apparati cardiovascolare e renale. 
Al termine del corso lo studente dovrà essere capace di descrivere la 
morfologia macroscopica degli apparati cardiovascolare e renale, il 
rapporto con gli altri organi e sistemi e le principali funzioni fisiologiche. 
Dovrà inoltre acquisire e utilizzare in maniera adeguata la relativa 
nomenclatura anatomica. 

Candidati e punteggi in 100mi Mariella LOSCIALE – IRCCS CRO Aviano - IDONEA 
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Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 514158 

Insegnamento 1190ME-2 - ANATOMIA UMANA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore BIOS-12/A (ex BIO/16) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo formativo del corso consiste nel fornire agli studenti una 
conoscenza dell’anatomia umana normale con particolare riguardo agli 
apparati digerente, muscoloscheletrico ed al sistema nervoso. Al 
termine del corso lo studente dovrà essere capace di descrivere la 
morfologia macroscopica degli apparati digerente, muscoloscheletrico e 
del sistema nervoso, il rapporto con gli altri organi e sistemi e le principali 
funzioni fisiologiche. Dovrà inoltre acquisire e utilizzare in maniera 
adeguata la relativa nomenclatura anatomica. 

Candidati e punteggi in 100mi  Mariella LOSCIALE – IRCCS CRO Aviano - IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 473358 

Insegnamento 
1219ME - ASPETTI PSICOLOGICI DELLA RISTORAZIONE SCOLASTICA E 
COLLETTIVA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore PSIC-04/B (ex M-PSI/08) 

Tipo Attività Formativa D - A scelta dello studente 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

Il corso si pone l’obiettivo di fornire conoscenze e competenze 
sull’importanza delle caratteristiche ambientali nonché organolettiche 
nella ristorazione collettiva e delle relative variazioni con l’età 
dell’utenza. Tali temi saranno inoltre trattati relativamente al loro 
potenziale nel promuovere abitudini alimentari corrette ed alle relative 
strategie di implementazione. 
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Candidati e punteggi in 100mi  Manuela MAURO – ARCS - IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436156 

Insegnamento 1071ME-4 - ASSESSMENT NUTRIZIONALE E METABOLICO II 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del modulo è fornire competenze integrate 
sull'utilizzo clinico di tecniche di valutazione dello stato metabolico e 
nutrizionale. In particolare saranno approfonditi i metodi dell'indagine 
nutrizionale, gli strumenti di screening ed i segni, i sintomi ed i marcatori 
plasmatici di rilevanza nutrizionale. La parte dell’insegnamento a bando 
è complementare alle lezioni teoriche sullo stesso tema e riguarda in 
particolare l’applicazione delle relative conoscenze nella pratica 
professionale del dietista. 

Candidati e punteggi in 100mi  Sabrina RAMPAZZO – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493158 

Insegnamento 1189ME-3 - BIOLOGIA APPLICATA AGLI STUDI BIOMEDICI 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore BIOS-10/A (ex BIO/13) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 
Obiettivo del corso è fornire allo studente nozioni di base nell’ambito 
della biologia cellulare e molecolare. Saranno trattati: 



     

 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute 

 

Università degli Studi di Trieste 

Strada di Fiume, 447 

Ospedale di Cattinara 

34149 Trieste 

 

Tel. +39 040 3994136/4884 

Fax +39 040 3994686 

e-mail:didattica.dsm@units.it 

www.units.it - dsm@pec.units.it 
 

www.dsm.units.it 

 

I livelli organizzativi dei viventi (procarioti - bacteria, archaea - ed 
eucarioti) e loro rapporto con i rispettivi patogeni virali. Le principali 
macromolecole biologiche ed il loro ruolo nella funzione cellulare 
nonché i meccanismi della conservazione, espressione e trasmissione 
dell'informazione genica; le principali funzioni ed i processi fondamentali 
della cellula, incluso divisione cellulare, segnalazione intra, peri ed extra 
cellulare, la morte cellulare programmata.  Principali approcci e tecniche 
di biologia applicate nei laboratori diagnostici e di ricerca scientifica. 

Candidati e punteggi in 100mi NESSUNA DOMANDA PRESENTATA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493042 

Insegnamento 1032ME-4 - CHIMICA DEGLI ALIMENTI 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore CHEM-07/B (ex CHIM/10) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

Obiettivi specifici del modulo sono acquisire nozioni della chimica degli 
alimenti, in particolare della chimica dei principi nutritivi fondamentali e 
dei micronutrienti. Si propone inoltre di far apprendere la composizione 
ed i processi produttivi dei principali alimenti di origine animale e 
vegetale, nonché delle bevande fermentate. Infine, lo studente acquisirà 
competenze sugli aspetti chimici legati al controllo della qualità degli 
alimenti, alle principali alterazioni che avvengono negli alimenti a seguito 
di trattamenti tecnologici di preparazione e di conservazione ed a quelli 
che determinano la scadenza dell'alimento stesso. 

Candidati e punteggi in 100mi Carla CAMEROTTO – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436174 

Insegnamento 1073ME-1 - DIETISTICA NELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre 
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Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 3 

Ore 30 

Obiettivi formativi 

Gli obiettivi specifici del modulo sono conoscere gli ambiti, le 
caratteristiche, le necessità, i protocolli, le procedure, le fasi operative, i 
controlli di qualità e la relative normativa della ristorazione collettiva 
scolastica, ospedaliera, assistenziale, aziendale e commerciale incluso il 
vending; acquisire conoscenze tecnico–professionali legati ai più recenti 
indirizzi tecnologici della produzione degli alimenti; avere le conoscenze 
per poter predisporre menù e dietetici per tutti gli ambiti della 
ristorazione collettiva. 

Candidati e punteggi in 100mi Manuela MAURO – ARCS - IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436160 

Insegnamento 1071ME-1 - DIETOTERAPIA E COUNSELLING NUTRIZIONALE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 

Obiettivo specifico del modulo è acquisire adeguate conoscenze su come 
gestire l'alimentazione e formulare piani dietetici per soggetti sani o con 
patologia, nonché sul ruolo dei macro e dei micronutrienti sulla salute 
generale. Essere in grado di attuare delle proposte dietetiche nel 
rispetto delle diverse esigenze e nell'ambito dei diversi modelli 
alimentari. La parte dell’insegnamento a bando è complementare alle 
lezioni teoriche sullo stesso tema e riguarda in particolare l’applicazione 
delle relative conoscenze nella pratica professionale del dietista. 

Candidati e punteggi in 100mi Sabrina RAMPAZZO – ASFO – IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436226 

Insegnamento 1077ME-1 - ECONOMIA AZIENDALE 
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Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore ECON-06/A (ex SECS-P/07) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze economiche e di 
gestione aziendale relativamente alle potenziali attività di pertinenza 
della professione, incluso nozioni di base di teorie del mercato, 
organizzazione e produzione aziendale, pianificazione e controllo di 
gestione, appalti, contabilità e bilancio d’azienda. 

Candidati e punteggi in 100mi 

Loredana CUSENZA – ASFO – Punti 9.7 
ID 2635222 – ASFO – Punti 7.7 
ID 2652468 – ASFO – Punti 7.3 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 458552 

Insegnamento 1188ME-1 - FISICA AD INDIRIZZO BIOMEDICO 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore PHYS-06/A (ex FIS/07) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

Fornire una base di conoscenza sulla struttura e i modi del ragionare e 
agire tipici del metodo scientifico. Far sì che gli studenti apprendano e 
sappiano utilizzare nel contesto del loro indirizzo di studi i metodi e le 
tecniche scientifiche d’indagine e analisi; far loro conseguire 
dimestichezza con l’uso degli ordini di grandezza tipici dei valori delle 
osservabili del mondo fisico. 

Candidati e punteggi in 100mi Giuseppe ANASTASIO – IRCCS CRO  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 



     

 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute 

 

Università degli Studi di Trieste 

Strada di Fiume, 447 

Ospedale di Cattinara 

34149 Trieste 

 

Tel. +39 040 3994136/4884 

Fax +39 040 3994686 

e-mail:didattica.dsm@units.it 

www.units.it - dsm@pec.units.it 
 

www.dsm.units.it 

 

Id. Copertura 458554 

Insegnamento 1188ME-1 - FISICA AD INDIRIZZO BIOMEDICO 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore PHYS-06/A (ex FIS/07) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

Obiettivi del corso sono acquisire le conoscenze di base fondamentali in 
ambito di cinematica e meccanica, sia dei solidi che dei fluidi, di 
termologia e termodinamica, di elettrostatica, ottica; conoscere i 
concetti tipici dei fenomeni ondulatori e un semplice quadro descrittivo 
della struttura atomica della materia, nonché alcune nozioni specifiche 
sulle radiazioni ionizzanti e sui loro utilizzi diagnostici e terapeutici. Si 
metteranno inoltre gli studenti in grado di risolvere semplici problemi in 
merito agli argomenti indicati. 

Candidati e punteggi in 100mi NESSUNA DOMANDA PRESENTATA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 473360 

Insegnamento 1220ME - FISIOLOGIA DELLO SPORT ED ALIMENTAZIONE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore BIOS-06/A (ex BIO/09) 

Tipo Attività Formativa D - A scelta dello studente 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

Il corso ha l’obiettivo di fornire conoscenze e competenze basate 
sull’evidenza relativamente agli aspetti fisiologico-adattativi del 
metabolismo nei vari tipi di attività fisica e negli sport professionistici 
nonché del ruolo della nutrizione in tali contesti. 

Candidati e punteggi in 100mi Matteo BORGHI – ASUFC – IDONEO  

 

 

 



     

 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute 

 

Università degli Studi di Trieste 

Strada di Fiume, 447 

Ospedale di Cattinara 

34149 Trieste 

 

Tel. +39 040 3994136/4884 

Fax +39 040 3994686 

e-mail:didattica.dsm@units.it 

www.units.it - dsm@pec.units.it 
 

www.dsm.units.it 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436208 

Insegnamento 1076ME-1 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-21/A (ex MED/40) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del modulo è acquisire competenze sulle principali 
patologie ginecologiche ed ostetriche e sulla gravidanza, con particolare 
riguardo per le condizioni nelle quali risulti rilevante l’aspetto 
nutrizionale. 

Candidati e punteggi in 100mi Serena XODO – ASUFC – IDONEA   

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436176 

Insegnamento 1073ME-3 - IGIENE DEGLI ALIMENTI E PREVENZIONE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-24/B (ex MED/42) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze relative 
all’influenza che le contaminazioni possono avere nei confronti 
dell’alimentazione sia dal punto di vista medico-sanitario che socio-
economico. Gli studenti acquisiranno inoltre conoscenze relative 
all’interpretazione giuridica della normativa nazionale e comunitaria che 
disciplina il settore alimentare ed all'applicazione dei principi di 
autocontrollo aziendale (HACCP). 

Candidati e punteggi in 100mi Dario Alberto ADORE – ASFO – IDONEO  
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Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493060 

Insegnamento 1191ME-4 - IGIENE GENERALE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-24/B (ex MED/42) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

Obiettivi del corso sono fornire principi di epidemiologia e prevenzione 
delle malattie cronico-degenerative, dismetaboliche e disabilità: in 
particolare, l’eziologia delle malattie non infettive, la prevenzione 
(primaria secondaria e terziaria), danni alla salute da errati stili di vita, 
cenni di igiene degli alimenti (e della nutrizione), Le cause, le 
conseguenze e la prevenzione della contaminazione microbica nel 
contesto lavorativo e professionale di riferimento. Igiene ambientale, 
sanità pubblica e organizzazione sanitaria. 

Candidati e punteggi in 100mi 
Dario Alberto ADORE – ASFO – Punti 18.3 
ID 2652110 – ASFO – Punti 14.2 
ID 2651825 – ASFO – Punti 13.1 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436220 

Insegnamento 
1075ME-4 - IL RUOLO DEL DIETISTA NEL PAZIENTE CHIRURGICO E 
ONCOLOGICO 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 
L’obiettivo specifico del modulo è sviluppare abilità specifiche della 
professione nella gestione e del trattamento nutrizionale del paziente 
chirurgico ed oncologico. 

Candidati e punteggi in 100mi Matteo BORGHI – ASUFC – IDONEO 
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Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493068 

Insegnamento 1188ME-3 - INFORMATICA 1 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore INFO-01/A (ex INF/01) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 2 

Ore 20 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

Obiettivi del corso sono apprendere i concetti fondamentali 
dell'informatica, come la struttura hardware e software di un computer, 
i sistemi operativi, le reti e le basi di dati. Inoltre sviluppare la capacità di 
utilizzare autonomamente gli strumenti informatici normalmente usati 
nella pratica professionale, incluso i principali software (elaborare testi, 
utilizzare fogli di calcolo, predisporre presentazioni). 

Candidati e punteggi in 100mi Vanni PIAGNO – ASUFC – IDONEO 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493070 

Insegnamento 1188ME-4 - INFORMATICA 2 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore INFO-01/A (ex INF/01) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 

Obiettivo del corso è l'apprendimento dell'uso di software specifici, la 
comprensione dei principi base dell'informatica e la loro applicazione 
pratica nell'ambito della professione sanitaria, inclusa la gestione dei dati 
e la comunicazione, conoscenze in sanità digitale e telemedicina. Inoltre 
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sarà trattato l’utilizzo delle fonti di informazione professionale 
disponibili in rete. 

Candidati e punteggi in 100mi Vanni PIAGNO – ASUFC – IDONEO  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493562 

Insegnamento 
1194ME - INTRODUZIONE AL METODO ED AL LINGUAGGIO CONDIVISI E 
STANDARDIZZATI PER LA PRATICA PROFESSIONALE DEL DIETISTA (NCPT) 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa D - A scelta dello studente 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del corso è fornire conoscenze e competenze 
introduttive sulla rilevanza e le caratteristiche del metodo e del 
linguaggio standardizzato con specifico riferimento alla pratica 
professionale del dietista, nonché la rilevanza del suo utilizzo anche in 
ambito internazionale (NCPT). 

Candidati e punteggi in 100mi Eva FADELLI – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436234 

Insegnamento 1078ME - LABORATORIO DI LINGUA INGLESE MEDICO SCIENTIFICO 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore ANGL-01/C (ex L-LIN/12) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 
L’obiettivo del laboratorio è approfondire mediante esempi pratici e 
discussione di pubblicazioni e/o casi clinici le competenze linguistiche in 
inglese medico-scientifico. 

Candidati e punteggi in 100mi NESSUNA DOMANDA PRESENTATA 



     

 
 
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute 

 

Università degli Studi di Trieste 

Strada di Fiume, 447 

Ospedale di Cattinara 

34149 Trieste 

 

Tel. +39 040 3994136/4884 

Fax +39 040 3994686 

e-mail:didattica.dsm@units.it 

www.units.it - dsm@pec.units.it 
 

www.dsm.units.it 

 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436164 

Insegnamento 
1071ME-5 - LABORATORIO DI NUTRIZIONE I (ASSESSMENT E 
COUNSELLING) 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze pratiche per 
l'assessment dello stato nutrizionale, compreso l’utilizzo della relativa 
strumentazione, e per calcolare e formulare diete idonee allo stato 
nutrizionale fisiologico o patologico. Saranno affrontati, per tale 
contesto, anche la gestione dell'utente, il lavoro in team ed il ruolo del 
dietista nelle principali procedure amministrative collegate. 

Candidati e punteggi in 100mi 
Simone DE VITA – ASUFC – Punti 19.39 
ID 2647819 – ASUFC – Punti 12.4 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436222 

Insegnamento 
1075ME-5 - LABORATORIO NUTRIZIONE II (NUTRIZIONE ARTIFICIALE ED 
ENTERALE) 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 
L'obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze pratiche relative 
alla gestione della nutrizione artificiale, parenterale ed enterale, anche 
mediante simulatori. Saranno affrontati, per tale contesto, anche la 
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gestione dell'utente, il lavoro in team ed il ruolo del dietista nelle 
principali procedure amministrative collegate. 

Candidati e punteggi in 100mi Elisa LOVISA – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436210 

Insegnamento 1076ME-5 - LABORATORIO NUTRIZIONE III (NUTRIZIONE NELL'INFANZIA) 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 
L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze pratiche per la 
gestione nutrizionale del bambino nelle fasi della crescita nonché nelle 
più frequenti patologie pediatriche. 

Candidati e punteggi in 100mi 
Claudia Veronica Camilla CARLETTI – IRCCS Burlo – Punti 41.2 

ID 2651190 – ASUFC – Punti 10.4 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436178 

Insegnamento 1073ME-4 - LABORATORIO RISTORAZIONE E SICUREZZA ALIMENTARE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-24/B (ex MED/42) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del modulo è l'acquisizione di conoscenze pratiche 
per la redazione di dietetici nonché delle attività relative alla 
prevenzione ed al controllo in tema di sicurezza alimentare per la 
ristorazione collettiva. Saranno affrontati, per tale contesto, anche la 
gestione dell'utente, il lavoro in team ed il ruolo del dietista nelle 
principali procedure amministrative collegate. 

Candidati e punteggi in 100mi Maria Rosaria PERI – ASUFC – Punti 17.56 
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ID 2644512 – ASUGI – Punti 14.6 
ID 2637824 – ARCS – Punti 11.6 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436190 

Insegnamento 1070ME-4 - NEFROLOGIA E NUTRIZIONE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08B (ex MED/14) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del modulo è conoscere i problemi nutrizionali del 
paziente nefropatico acuto e cronico, nelle varie fasi della malattia, e 
saper gestire il supporto nutrizionale di pertinenza dietistica di tale 
paziente, riferendosi alle linee guida internazionali. 

Candidati e punteggi in 100mi Carla CAMEROTTO – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436212 

Insegnamento 1076ME-4 - NUTRIZIONE IN AMBITO MATERNO-INFANTILE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

Gli obiettivi specifici del modulo sono: definire l'approccio alimentare 
corretto nella donna in gravidanza anche affetta da eventuali condizioni 
patologiche; conoscere i requisiti nutrizionali nello sviluppo normale del 
bambino, dall’età neonatale all’adolescenza, e i principali fattori 
nutrizionali che ne alterano il processo.  Conoscere gli aspetti tecnici 
specifici della nutrizione e dell'alimentazione in età pediatrica. Gestione 
di allergie ed intolleranze. 
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Candidati e punteggi in 100mi 

Claudia Veronica Camilla CARLETTI – IRCCS BURLO – Punti 41.2 

ID 2648609 – ASFO – Punti 13.7 

ID 2647890 – ASUFC – Punti 12.4 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436224 

Insegnamento 1075ME-3 - ONCOLOGIA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-09/A (ex MED/06) 

Tipo Attività Formativa C - Affine/Integrativa 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

Obiettivo specifico del modulo è conoscere i requisiti nutrizionali del 
paziente oncologico, l'eventuale interazione con la terapia e saper 
gestire il supporto nutrizionale di pertinenza dietistica di tale paziente, 
riferendosi alle linee guida internazionali. 

Candidati e punteggi in 100mi NESSUNA DOMANDA PRESENTATA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 473362 

Insegnamento 1337ME - ORDINAMENTO E DEONTOLOGIA PROFESSIONALE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa D - A scelta dello studente 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo del modulo è conoscere e comprendere la figura 
professionale ed il ruolo del dietista quale professionista sanitario con 
particolare riguardo dell'ordine professionale ed al codice deontologico. 
Saranno approfonditi in particolare temi quali il corretto rapporto con 
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l'utente, ruolo nella collaborazione in team, la pubblicità sanitaria, il 
consenso informato, la normativa per la formazione continua. 

Candidati e punteggi in 100mi NESSUNA DOMANDA PRESENTATA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436232 

Insegnamento 1077ME-4 - ORGANIZZAZIONE PROFESSIONALE, ERGONOMIA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-26/D (ex MED/50) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze sulle principali 
forme di organizzazione del lavoro in ambito sanitario, sulle pratiche per 
avviare la propria attività lavorativa anche in regime di libera 
professione, sulla emissione di fatture, sulla pubblicità sanitaria, sulla 
predisposizione di un consenso informato, sulla normativa per la 
formazione continua, sulle buone pratiche ergonomiche. 

Candidati e punteggi in 100mi 
Marianna CILLI – ASFO – Punti 16.9 

ID 2634745 – ASFO – Punti 8.2 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493178 

Insegnamento 1192ME-5 - PEDAGOGIA APPLICATA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore PAED-01/A (ex M-PED/01) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 
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Obiettivi formativi 

Obiettivo del corso è applicare i concetti pedagogici alla gestione della 
relazione con il paziente e con l’équipe di lavoro e nel predisporre 
interventi e piani comunicativi ed educativi nell'ambito delle attività 
proprie della professione. 

Candidati e punteggi in 100mi Gloria CUSIN – ASFO – IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493186 

Insegnamento 1192ME-3 - PEDAGOGIA GENERALE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore PAED-01/A (ex M-PED/01) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Note Mutua al CdL in Igiene Dentale, sede di Pordenone 

Obiettivi formativi 
Obiettivo del corso è fornire i fondamenti pedagogici con implicazioni 
nella relazione educativa dei servizi alla persona, l'educazione in ambito 
sanitario, le fasi dell'approccio educativo. 

Candidati e punteggi in 100mi Gloria CUSIN – ASFO – IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436168 

Insegnamento 1072ME-1 - PSICHIATRIA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-11/A (ex MED/25) 

Tipo Attività Formativa C - Affine/Integrativa 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 

Gli obiettivi specifici del modulo sono: conoscere le principali malattie 
psichiatriche ed i loro risvolti nutrizionali; conoscere nel dettaglio 
l'eziopatogenesi, la clinica e l'epidemiologia dei disturbi del 
comportamento alimentare; saper riconoscere un disturbo del 
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comportamento alimentare e saper impostare un trattamento integrato 
per tali disturbi; conoscere le tecniche del lavoro terapeutico integrato 
multiprofessionale; conoscere le complicanze mediche dei disturbi del 
comportamento alimentare e le possibili comorbidità. 

Candidati e punteggi in 100mi Monica CORSARO – ASFO – IDONEA  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436170 

Insegnamento 1072ME-2 - PSICOLOGIA CLINICA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore PSIC-04/B (ex M-PSI/08) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 
'obiettivo specifico del modulo è conoscere le basi psicologiche e psico-
cognitive e le tecniche psicoeducazionali di trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare e dell'obesità. 

Candidati e punteggi in 100mi LE VALUTAZIONI VERRANNO PUBBLICATE SUCCESSIVAMENTE  

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493192 

Insegnamento 1192ME-1 - PSICOLOGIA GENERALE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore PSIC-01/A (ex M-PSI/01) 

Tipo Attività Formativa A - Base 

CFU 3 

Ore 30 

Obiettivi formativi 

Gli obiettivi del modulo sono: 1) acquisire conoscenze e tecniche per 
favorire la capacità di comunicazione e relazione a livello individuale, 
collettivo e tramite i media. 2) fornire elementi specifici di approccio al 
paziente ed alla gestione dello stress negli ambiti dell'attività 
professionale. 
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Candidati e punteggi in 100mi LE VALUTAZIONI VERRANNO PUBBLICATE SUCCESSIVAMENTE 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436214 

Insegnamento 1076ME-3 - PSICOLOGIA INFANTILE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore PSIC-04/B (ex M-PSI/08) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è acquisire conoscenze e tecniche per 
favorire la capacità di comunicazione e approccio alla malattia in ambito 
pediatrico. Inoltre lo studente conoscerà le basi psicologiche e psico-
cognitive e le tecniche psicoeducazionali di trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare e dell'obesità nel paziente pediatrico 

Candidati e punteggi in 100mi 
Fiorenza MARCHIOL – ASFO – Punti 21.2 

ID 2650646 – ASFO – Punti 12.7 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436172 

Insegnamento 
1072ME-3 - RUOLO DEL DIETISTA NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è sviluppare abilità specifiche della 
professione nella gestione e del trattamento nutrizionale del paziente 
con disturbi alimentare sia in ambito ambulatoriale, sia in regime di 
ricovero, mediante l'utilizzo di strategie educative e dietetiche. 
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Candidati e punteggi in 100mi 
Erika DEL CAVALLO – ASUFC – Punti 12.4 

ID 2639895 – ASFO – Punti 11.7 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 436194 

Insegnamento 1070ME-6 - RUOLO DEL DIETISTA NEL PAZIENTE MEDICO 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 2 

Des. Periodo Primo Semestre  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è sviluppare abilità specifiche della 
professione nella gestione e del trattamento nutrizionale del paziente 
con patologia di area medica, sia in ambito ambulatoriale, sia in regime 
di ricovero. Obiettivo specifico è inoltre apprendere la gestione 
dell'intervento dietetico nel paziente diabetico, incluso saper eseguire la 
conta dei carboidrati. 

Candidati e punteggi in 100mi 
Maria Rosaria PERI – ASUFC – Punti 34.46 

ID 2648543 – IRCCS Burlo – Punti 26.00 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493044 

Insegnamento 1032ME-3 - SCIENZE MERCEOLOGICHE 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore ECON-10/A (ex SECS-P/13) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo specifico del modulo è conoscere le filiere della produzione 
alimentare e le caratteristiche merceologiche, incluso l'acquisizione di 
conoscenze tecniche relative alle analisi qualitative e quantitative degli 
alimenti. 
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Candidati e punteggi in 100mi Maria Rosaria PERI – ASUFC - IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493048 

Insegnamento 1032ME-2 - TECNOLOGIE ALIMENTARI 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore AGRI-07/A (ex AGR/15) 

Tipo Attività Formativa B - Caratterizzante 

CFU 2 

Ore 20 

Obiettivi formativi 
Obiettivo specifico del modulo è fornire adeguate conoscenze di vari 
processi tecnologici per la trasformazione e conservazione industriali 
degli alimenti. 

Candidati e punteggi in 100mi Carla CAMEROTTO – ASFO – IDONEA 

 

 

Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 493046 

Insegnamento 
1032ME-5 - Tecniche di Preparazione degli Alimenti - Alterazioni 
Chimiche, Sicurezza e Salute 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 1 

Des. Periodo Secondo Semestre  

Cod. Settore CHEM-07/B (ex CHIM/10) 

Tipo Attività Formativa F - Altro 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 

L'obiettivo specifico del corso è conoscere le modalità pratiche e le 
modificazioni chimiche ed organolettiche connesse con le tecniche 
industriali e domestiche di preparazione dei cibi, incluso le varie forme 
di cottura e di conservazione ed i relativi risvolti in termini di sicurezza e 
salute. 

Candidati e punteggi in 100mi 

Simone DE VITA – ASUFC – Punti 19.69 
ID 2648511 – ARCS – Punti 11.6 
ID 2647806 – ASUFC – Punti 10.1 
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Corso di Studio 
ME22 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
DIETISTA) 

Id. Copertura 473364 

Insegnamento 
1336ME - UTILIZZO DI METODO E LINGUAGGIO CONDIVISI E 
STANDARDIZZATI (NCPT) NELLA PRATICA PROFESSIONALE DEL DIETISTA 

Des. Sede PORDENONE 

Anno corso 3 

Des. Periodo Annualità Singola  

Cod. Settore MEDS-08/C (ex MED/49) 

Tipo Attività Formativa D - A scelta dello studente 

CFU 1 

Ore 10 

Obiettivi formativi 
L'obiettivo specifico del corso è fornire conoscenze e competenze anche 
pratiche sull’utilizzo del metodo e del linguaggio standardizzato (NCPT) 
nei diversi ambiti della pratica professionale del dietista. 

Candidati e punteggi in 100mi Eva FADELLI – ASFO – IDONEA 

 

 

IL DIRETTORE 
                            (Prof. Luigi Murena) 
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